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1 En el comienzo de la creacion de Dios del cielo y la tierra, 2 cuando la tierra estaba informe y
vacia, con oscuridad sobre la superficie del abismo, y la Presencia Divina flotaba sobre la
superficie de las aguas, 3 dijo Dios: «Que haya luz», y hubo luz. 4 Dios vio que la luz era
buena, y Dios separd la luz de la oscuridad. 5 Dios llamé a la luz «Dia» y a la oscuridad la
llamo «Nochey. Y fue de tarde, y fue de mafiana, un dia. 6 Dijo Dios: «Que haya un firmamento
en medio de las aguas y que separe las aguas de las aguas». 7 Asi Dios hizo el firmamento y
separo las aguas que estaban debajo del firmamento de las aguas que estaban por encima del
firmamento. Y asi fue. 8 Dios llamo al firmamento «Cielo». Y fue de tarde, y fue de mafiana, el
segundo dia. 9 Dijo Dios: «Que las aguas debajo del cielo se retnan en un area, y que
aparezca la tierra seca». Y asi fue. 10 Dios llamoé a la tierra seca «Tierra», y a la reunién de
aguas la llamé «Mares». Y Dios vio que era bueno. 11 Dijo Dios: «Que la tierra produzca
vegetacion: hierbas que den semillas, arboles frutales que den frutos, cada uno segun su
especie y que contengan su propia semilla sobre la tierra». Y asi fue. 12 Y la tierra produjo
vegetacion: hierbas que dan semillas segun su especie y arboles que producen frutos, cada
uno conteniendo su semilla, segun su especie. Y Dios vio que era bueno. 13 Y fue de tarde, y
fue de mafana, el tercer dia. 14 Dijo Dios: «Que haya luminarias en el firmamento del cielo
para que separen el dia de la noche; y sirvan de sefales y para las fiestas, y para los dias y los
anos, 15 y sirvan de luminarias en el firmamento del cielo para que iluminen sobre la tierra». Y
asi fue. 16 Y Dios hizo las dos grandes luminarias, la luminaria mayor para que domine el dia, y
la luminaria menor para que domine la noche; y las estrellas. 17 Y Dios las colocd en el
firmamento del cielo para que den luz sobre la tierra, 18 para que dominen de dia y de noche, y
para que separen la luz de la oscuridad. Y Dios vio que era bueno. 19 Y fue de tarde, y fue de
mafiana, el cuarto dia. 20 Dijo Dios: «Que las aguas proliferen seres vivos y que aves vuelen
sobre la tierra a través de la extension del firmamento del cielo». 21 Y Dios cred los enormes
gigantes del mar y todos los seres vivos que reptan, con los que se colmaron las aguas segun
sus especies; y todas las aves aladas de todas las especies. Y Dios vio que era bueno. 22 Dios
los bendijo, diciendo: «Fructificaos y multiplicaos, y llenad las aguas de los mares; pero las
aves aumentaran en la tierra». 23 Y fue de tarde y fue de manana, el quinto dia. 24 Dijo Dios:
«Que la tierra produzca seres vivos, cada uno segun su especie: animal y reptil, y la bestia de
la tierra, cada uno segun su especie». Y asi fue. 25 Dios hizo la bestia de la tierra segun su
especie y el animal segun su especie, y todos los reptiles de la tierra segun sus especies. Y
Dios vio que era bueno. 26 Y dijo Dios: «<Hagamos al hombre a Nuestra Imagen, y a Nuestra
Semejanza. El reinara sobre los peces del mar, las aves del cielo, y sobre los animales, y sobre
toda la tierra, y sobre todos los reptiles que reptan sobre la tierra». 27 Asi Dios cre6 al hombre
a Su Imagen, en la Imagen de Dios lo cred; hombre y mujer los cred. 28 Dios los bendijo y Dios
les dijo: «Fructificaos y multiplicaos, llenad la tierra y dominadla; reinad sobre los peces del
mar, las aves del cielo, y todas las bestias que se mueven sobre la tierra». 29 Dijo Dios: «He
aqui que os he dado todas las hierbas que dan simiente que hay sobre la superficie de la tierra,
y todos los arboles que tienen frutos que dan simiente; y seran vuestros, para que os sirvan de
alimento. 30 Y para todas las bestias de la tierra, para todas las aves del cielo, y para todo lo
que se mueve sobre la tierra, en cuyo interior hay un alma viva, todas las hierbas verdes
serviran de alimento». Y asi fue. 31 Y Dios vio todo lo que habia hecho, y he aqui que era muy
bueno. Y fue de tarde, y fue de mafana, el sexto dia.
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1 Asi se completaron el cielo y la tierra, y todos sus componentes. 2 Al séptimo dia Dios
completd Su obra que habia hecho, y ceso el séptimo dia de toda Su obra que habia hecho. 3
Dios bendijo al séptimo dia y lo santifico, porque en €l ceso toda Su obra que Dios cred para
hacer. 4 Estas son las cronicas del cielo y la tierra cuando fueron creados el dia que El Eterno
Dios hizo la tierra y el cielo, 5 pero todo arbusto del campo todavia no estaba en la tierra y toda
hierba del campo todavia no habia brotado, pues El Eterno Dios no habia enviado lluvia sobre
la tierra y no habia nadie que trabajara el suelo. 6 Ascendié una bruma de la tierra y regé toda
la superficie del suelo. 7 Y El Eterno Dios formé al hombre de polvo de la tierra y le exhald en
sus fosas nasales el alma de vida; y el hombre se transformé en un ser vivo. 8 El Eterno Dios
plantd un jardin en el Edén, hacia el este, y alli colocé al hombre que habia formado. 9 Y El



Eterno Dios hizo que brotaran de la tierra todos los arboles que eran agradables a la vista y
buenos como alimento; y el Arbol de la Vida, en medio del jardin, y el Arbol del Conocimiento
del Bien y del Mal. 10 Del Edén surge un rio que riega el jardin, y de alli se divide y se
transforma en cuatro cursos de agua. 11 El nombre del primero es Pishdn, el que circunda toda
la tierra de Javila, donde esta el oro. 12 El oro de esa tierra es bueno; alli hay perlas y piedra
de berilio. 13 El nombre del segundo rio es Gijon, el que circunda toda la tierra de Cush. 14 El
nombre del tercer rio es Tigris, el que fluye hacia el este de Asiria; y el cuarto rio es el Eufrates.
15 El Eterno Dios tomé al hombre y lo colocé en el Jardin del Edén, para que lo trabajara y lo
cuidara. 16 Y El Eterno Dios le ordend al hombre, diciendo: «De todo arbol del jardin podras
comer; 17 pero del Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal, no comeras; pues el dia que de
él comas, ciertamente moriras». 18 El Eterno Dios dijo: «No es bueno que el hombre esté solo;
le haré una companera que le corresponda». 19 El Eterno Dios habia formado de la tierra todas
las bestias del campo y todas las aves del cielo, y las habia llevado ante el hombre para ver
qué nombre le daba a cada una; y todo nombre que el hombre le daba a cada ser vivo, ése era
su nombre. 20 Y el hombre les dio nombre a todo animal de ganado y a las aves del cielo y a
todas las bestias del campo; pero en cuanto al hombre, no halld un ayudante que le
correspondiera. 21 El Eterno Dios caus6 un profundo estado de somnolencia en el hombre, y
éste se durmio; y El tomé uno de sus costados y cerré la carne en su lugar. 22 El Eterno Dios,
con el costado que habia tomado del hombre, construy6 una mujer y la llevo ante el hombre. 23
Y el hombre dijo: «Esta vez es hueso de mis huesos y carne de mi carne. Esta sera llamada
Isha (mujer), pues del Ish (hombre) fue tomada». 24 Por tanto, el hombre dejara a su padre y
su madre y se unira a su mujer, y se transformaran en una sola carne. 25 Ambos estaban
desnudos, el hombre y su mujer, y no tenian vergiienza.
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1 La serpiente era mas astuta que cualquier otra bestia del campo que El Eterno Dios habia
hecho. Ella le dijo a la mujer: «¢Acaso Dios dijo No comeréis de ningun arbol del jardin?». 2 La
mujer le dijo a la serpiente: «Del fruto de cualquier arbol del jardin podemos comer. 3 Del fruto
del arbol que esta en el centro del jardin, Dios ha dicho: No comeréis de él y no lo tocaréis,
para que no murais». 4 La serpiente le dijo a la mujer: «Ciertamente que no moriréis; 5 pues
Dios sabe que el dia que de él comdis, vuestros ojos se abriran, y seréis como Dios;
conocedores del bien y del mal». 6 Y la mujer percibié que el arbol era bueno como alimento, y
que era un deleite para los ojos, y que el arbol era deseable como un medio para alcanzar la
sabiduria, y ella tomd de su fruto y comid; y también le dio a su marido junto a ella 'y él comié. 7
Entonces los ojos de ambos se abrieron y se dieron cuenta de que estaban desnudos; y
cosieron una hoja de higuera y se hicieron faldillas. 8 Oyeron la voz de El Eterno Dios que
andaba en el jardin en direccién hacia el anochecer (oeste); y el hombre y su mujer se
escondieron de El Eterno Dios entre los arboles del jardin. 9 El Eterno Dios llamé al hombre y
le dijo: «¢Donde estas?». 10 El dijo: «Oi Tu voz en el jardin, y tuve miedo, pues estoy desnudo,
asi que me escondi». 11 Y El dijo: «;Quién te dijo que estas desnudo? ;Acaso comiste del
arbol del que te ordené que no comieras?». 12 El hombre dijo: «La mujer que me diste para
que estuviera conmigo, ella me dio del arbol y yo comi». 13 Y El Eterno Dios le dijo a la mujer:
«j¢,Qué es lo que has hecho?!». La mujer dijo: «La serpiente me engafid, y yo comi». 14 Y El
Eterno Dios le dijo a la serpiente: «Por haber hecho esto, maldita seras entre todo animal de
ganado y toda bestia del campo; sobre tu vientre iras, y polvo comeras todos los dias de tu
vida. 15 Pondré odio entre tu y la mujer, y entre tu descendencia y su descendencia. El te
golpeara la cabeza y tu le golpearas el talén». 16 A la mujer le dijo: «Aumentaré en gran
medida tu sufrimiento y tu gestacién; con dolor pariras a tus hijos; desearas a tu marido y él te
dominara». 17 Al hombre le dijo: «Por haber hecho caso a tu esposa y haber comido del arbol
acerca del cual te ordené, diciendo: De él no comeras, maldita es la tierra por tu culpa; con
dolor comeras de ella todos los dias de tu vida. 18 Ella producira espinos y abrojos para ti y
comeras las hierbas del campo. 19 Con el sudor de tu frente comeras el pan hasta que retornes
a la tierra, de la que fuiste tomado; pues tu eres polvo y al polvo retornaras». 20 El hombre
llamé a su mujer Java (Eva), pues ella era madre de todo lo viviente. 21 Y El Eterno Dios hizo
para Adam (Adan) y para su esposa vestimentas de pieles, y Los vistié. 22 Y dijo El Eterno
Dios: «He aqui que el hombre se ha vuelto similar a nosotros, que conoce el bien y el mal;
ahora, jque no extienda la mano y tome también del Arbol de la Vida, y coma y viva por
siempre!». 23 El Eterno Dios lo expulso6 del Jardin del Edén, para que trabajara el suelo del que
fue tomado. 24 Y al expulsar al hombre, EI coloct al este del Jardin del Edén los querubines y
la llama de la espada giratoria para custodiar el camino que conduce al Arbol de la Vida.
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1 El hombre conocié a su mujer Java (Eva) y ella concibi6 y dio a luz a Cain, diciendo: «He
adquirido un hombre con EIl Eterno». 2 Y también dio a luz a su hermano Hevel (Abel). Hevel
(Abel) fue pastor y Cain fue labrador. 3 Transcurrido cierto tiempo, Cain llevd una ofrenda ante
El Eterno del fruto de la tierra; 4 Hevel (Abel), él también presenté una ofrenda de los
primerizos de su rebafio, y de los mas selectos. El Eterno accedid a Hevel (Abel) y su ofrenda,
5 mas a Cain y su ofrenda no presto6 atencién. Esto le causé a Cain gran enojo y se le abatio el
rostro. 6 Y El Eterno le dijo a Cain: «¢Por qué estas enojado, y por qué tienes el rostro abatido?
7 Ciertamente, si mejoras, seras perdonado. Pero si no mejoras, el pecado aguarda en la
puerta. Su deseo esta dirigido hacia ti, pero aun asi puedes conquistarlo». 8 Cain hablé con su
hermano Hevel (Abel). Y ocurrié que cuando estaban en el campo Cain se levanté contra su
hermano Hevel (Abel) y lo mat6. 9 El Eterno le dijo a Cain: «¢Ddnde estd tu hermano Hevel
(Abel)?». Y él dijo: «No sé. ;Acaso soy yo el custodio de mi hermano?». 10 Entonces El dijo:
«¢,Qué es lo que has hecho? jLa voz de la sangre de tu hermano Me clama desde la tierra! 11
Por eso, maldito eres mas que la tierra, que abrié su boca para recibir la sangre de tu hermano
de tu mano. 12 Cuando trabajes la tierra, ésta ya no te dara su fuerza. Seras un vagabundo y
un errante sobre la tierra». 13 Cain Le dijo a El Eterno: «;Acaso mi iniquidad es demasiado
grande como para soportarla? 14 He aqui que Tu me has echado este dia de la faz de la tierra.
De Tu presencia deberé ocultarme. Me convertiré en un vagabundo y un errante en la tierra;
jtodo el que me encuentre me matara!». 15 El Eterno le dijo: «Por lo tanto, todo el que asesine
a Cain, antes de que pasen siete generaciones sera castigado». Y El Eterno colocé una marca
sobre Cain, para que nadie que lo encontrara lo asesinara. 16 Cain se alejé de la presencia de
El Eterno y se asenté en la tierra de Nod, al este del Edén. 17 Y Cain conocié a su mujer, y ella
concibid y dio a luz a Janoj. Se dedico a construir una ciudad, y llamé a la ciudad Janoj, como a
su hijo. 18 A Janoj le nacio6 Irad, e Irad engendré a Mejuiael, y Mejuiael engendré a Metushael,
y Metushael engendr6 a Lemej. 19 Lemej se cas6 con dos mujeres: una se llamaba Ada, y la
otra se llamaba Tzila. 20 Y Ada engendré a laval, que fue el primer hombre que habité en
tiendas y crié ganado. 21 Su hermano se llamaba luval, que fue el primer hombre que tocé el
arpa y la flauta. 22 Y Tzila dio a luz a Tuval-Cain, que forjaba instrumentos de cobre y hierro. Y
la hermana de Tuval-Cain era Naama. 23 Y Lemej les dijo a sus dos mujeres: «Ada y Tzila,
oigan lo que les digo; mujeres de Lemej, presten oidos a mis palabras: He asesinado a un
hombre por mi herida y a un nifio por mi golpe? 24 Si Cain fue vengado en siete generaciones,
jLemej sera vengado en setenta y siete!». 25 Adam (Adan) volvié a conocer a su mujer, y ella
concibié un hijo y lo llamd Shet, pues dijo «Dios me ha dado otro hijo en lugar de Hevel (Abel),
pues Cain lo ha matado». 26 Y a Shet también le nacié un hijo, y lo llamé Enosh. Entonces el
llamar en nombre de El Eterno se hizo algo profano.



